Annexe 1

Qu’est-ce qu’un préjugé?

Un préjugé est une idée ou opinion souvent fausse que I'on peut avoir
d’une personne.

En croisant ou en voyant une nouvelle personne, nous pouvons avoir
tendance a poser une étiquette sur celle-ci en se basant sur ce qu’on voit
au premier regard.

On peut donner une étiquette sur:

e |'apparence physique de la personne.

e Le pays d’ou elle vient, ses origines, sa couleur de peau.

e Le fait gu’elle soit une femme, un homme.

e Le handicap ou le trouble que la personne peut avoir (physique,
intellectuelle, mentale, visuel, trouble du spectre de l'autisme,
trouble du langage, trisomie).

e Les manies, la facon de parler, d’agir de cette personne.



